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Å3ÚïÌÅÓËĘÒÂÅÎÈÁÓÚÎÜÌÔ kemoterapeutikum

ÅGyakori kardiotoxikus ÍÅÌÌïËÈÁÔÜÓÏË ɉέ-48%)

Å+ÕÍÕÌÁÔþÖȟ ÄĕÚÉÓÆİÇÇě

Å6ÁÒÉÜÂÉÌÉÓ ÓÚÕÓÚÃÅÐÔÉÂÉÌÉÔÜÓ

Å,ÅÈÅÔ ÁËÕÔ ɉÍÜÒ ÅÇÙ ÄĕÚÉÓÔĕÌɊȟ ËÏÒÁÉ ɉÅÇÙ ïÖÅÎ ÂÅÌİÌɊ ÖÁÇÙ ÁËÜÒ ïÖÅË ÍĭÌÔÜÎ

Doxorubicin

(ÁÔÜÓÍÅÃÈÁÎÉÚÍÕÓ

ÅTumorsejtekben:

4ÏÐÏÉÚÏÍÅÒÜÚ)) ÇÜÔÌÜÓÁȟ

DNS ÉÎÔÅÒËÁÌÜÃÉĕ,

+ÅÒÅÓÚÔËĘÔïÓÅË

ÅKardiotoxikus ÍÅÌÌïËÈÁÔÜÓÏËȡ

2/3 ÐÒÏÄÕËÃÉĕ

Lipid ÐÅÒÏØÉÄÜÃÉĕ

3( ÏØÉÄÜÃÉĕ

$.3 ËÜÒÏÓÏÄÜÓ

Apoptosis

-ÉÏËÁÒÄÉÜÌÉÓËÜÒÏÓÏÄÜÓ

(sarcolemma, mitokondrium , SR)

&ÉÂÒĕÚÉÓ

Antraciklinɀvas komplex



Å+ÕÍÕÌÁÔþÖ ÄĕÚÉÓ ÃÓĘËËÅÎÔïÓÅ

Å!ÌÔÅÒÎÁÔþÖ ÂÅÁÄÜÓÉ ÍĕÄ (hetente vs. 3-hetente vs.ÆÏÌÙÁÍÁÔÏÓȟ ÌÁÓÓĭ 

ÉÎÆĭÚÉĕ)

ÅDoxorubicin ÁÎÁÌĕÇÏË ÈÁÓÚÎÜÌÁÔÁ

ÅLiposzomÜlisÇÙĕÇÙÓÚÅÒ ÆÏÒÍÕÌÜÃÉĕ

ÅyÓÓÅÊÔ ËÅÚÅÌïÓȩ

Å$ÅØÒÁÚÏØÜÎ(vas-ËÅÌÜÔÏÒ)

Å'ÙĕÇÙÓÚÅÒÅÓ ËÁÒÄÉÏÐÒÏÔÅËÃÉĕ

Å#6 ÒÉÚÉËĕ ÆÁËÔÏÒÏË ËÏÎÔÒÏÌÌÊÁ

Å!ÅÒÏÂ ÆÉÚÉËÁÉ ÔÒïÎÉÎÇ



·ʃ-bloËËÏÌĕ(carvedilol)

· Angiotenzin konvertÜÌĕenzim 
ÇÜÔÌĕ(enalapril)

· Angiotenzin receptor blokkÏÌĕ
(fimasartan)

· Aldoszteron antagonista
(spironolakton)

· HMG-CoA-reduktÜÚÇÜÔÌĕ
(lovastatin, atorvastatin)

· Ca2+-csatorna blokkÏÌĕ
(amlodipin )

· FoszfodiïszterÜÚ-5 ÇÜÔÌĕ
(sildenafil)

· Nitrogïn monoxid

· Endotelin receptor antagonista
(bosentan)

ÅRho-kinÜÚÇÜÔÌĕ(fasudil)

ÅOrÜÌÉÓantidiabeti kum (metformin )

ÅPPAR-ʂ ÁÇÏÎÉÓÔa
(oleylethanolamide)

ÅVas-kelÜtor (dexrazoxÜÎ)

ÅAntioxidÜns(merkaptopropionil
glicin , szuperoxid dizmutÜÚ, 
probucol)

ÅFlavonoid (monoHER)

ÅXantin oxidÜÚÇÜÔÌĕ(febuxostat)

ÅEritropoetin

ÅGranulocyta-kolĕnia stimulÜÌĕ
faktor

ÅMelatonin





n=50

ÅProfilaktikus carvedilol (12,5 mg)
Åΰ ÈĕÎÁÐÏÎ ÜÔ



Tranziens TnI ŷ

0ÅÒÚÉÓÚÔÜÌĕTnI ŷ

n=104

ÅPost-kemo enalapril (20 mg)
ÅKemothȢ ÕÔÜÎ Ϋ ÈĕÎÁÐÐÁÌ Ϋά 
ÈĕÎÁÐÏÎ ÜÔ 



n=201

Å42% Reszponder

ÅΫέГ 2ïÓÚÌÅÇÅÓ reszponder

Å45% Non-reszponder

ÅKorai post-kemo enalapril (20 mg) Зcarvedilol (50 mg)

Reszponder

Non-reszponder

2ïÓÚÌÅÇÅÓ reszponder



n=226

αΫГ 2ïÓÚÌÅÇÅÓ ÊÁÖÕÌÜÓ

ΫΫГ 4ÅÌÊÅÓ ÊÁÖÕÌÜÓ

ÅPost-kemo enalaprilЗʃ-ÂÌÏËËÏÌĕ



n=125 ÅProfilaktikus metoprolol / enalapril



n=90
Å3ÚÉÍÕÌÔÜÎ ÁÄÏÔÔȟ ËÏÍÂÉÎÜÌÔ enalapril (2 x 5-ΫΪ ÍÇɊ ïÓ carvedilol (2 x 12,5-25 mg)
Åΰ ÈĕÎÁÐÏÎ ÜÔ



n=45
ÅProfilaktikus nebivolol (5 mg)
Åΰ ÈĕÎÁÐÏÎ ÜÔ



n=94 ÅProfilaktikus perindopril (8 mg) vagy bisoprolol (10 mg)
ÅKemothȢ ÖïÇïÉÇ





n=49 ÅProfilaktikus telmisartan (40 mg)
Åΰ ÈĕÎÁÐÏÎ ÜÔ



n=130

Candesartan Metoprolol

ÅProfilaktikus candesartan(32 mg) Зmetoprolol (100 mg)
ÅKemothȢ ÖïÇïÉÇ



n=210 Å3ÚÉÍÕÌÔÜÎ candesartan(16-32 mg)
ÅKemothȢ ÂÅÆÅÊÅÚïÓïÔ ËĘÖÅÔě ΰȟί ÈĕÎÁÐÉÇ



n=83 ÅProfilaktikus spironolakton (25 mg)
Åΰ ÈĕÎÁÐÏÎ ÜÔ





n=40

Zeydin Acar et al.

ÅProfilaktikus atorvastatin (40 mg)
Åΰ ÈĕÎÁÐÏÎ ÜÔ



n=51 Å(ÏÓÓÚĭÔÜÖĭstatin ËÅÚÅÌïÓ



'ÙĕÇÙÓÚÅÒÅÓ ËÁÒÄÉÏÐÒÏÔÅËÃÉĕ

ÅJavasoltazÁÌÜÂÂÉesetekben:

- NagyËÉÉÎÄÕÌÜÓÉËÁÒÄÉÏÔÏØÉÃÉÔÜÓÉÒÉÚÉËĕ

- MagasËÕÍÕÌÁÔþÖantraciklin ÄĕÚÉÓÏË(>250-300mg/m 2)

- Troponin ÅÍÅÌËÅÄïÓɉÍÅÇÆÏÎÔÏÌÈÁÔĕɊ

- LVEFÃÓĘËËÅÎïÓɉËïÓěÎfelfedezveproblematikus)

-3ÚÉÍÐÔĕÍÜÓÓÚþÖÅÌïÇÔÅÌÅÎÓïÇ

-ȵDrug rechallengeȱÅÓÅÔïÎ

ÅNincs evidenciaaËÁÒÄÉÏÐÒÏÔÅËÃÉĕÌïÔÊÏÇÏÓÕÌÔÓÜÇÜÒÁ:

-+ÉÓȾËĘÚÅÐÅÓËÉÉÎÄÕÌÜÓÉËÁÒÄÉÏÔÏØÉÃÉÔÜÓÉÒÉÚÉËĕÊĭÅÇÙïÎÅË

- Szubklinikus ÍÉÏËÁÒÄÉÜÌÉÓÄÉÓÚÆÕÎËÃÉĕa GLS ÃÓĘËËÅÎïÓ
ÁÌÁÐÊÜÎ


